
 

南信州で教職への第一歩を踏み出してみませんか？ 

飯伊市町村教育委員会連絡協議会（長野県飯田市/下伊那郡） 

下伊那校長会幹事会 

 

【飯田下伊那出身の先生の声】 

私は、1年間講師として下伊那の山間地校に

勤務しました。先生方や子どもだけでなく地域

の方がやさしく接してくださり、それまでの不

安が吹き飛びました。小規模学校なので先輩の

先生に色々お聞きしながら、授業力アップに取

り組むことができました。現在は、新任者とし

て大規模校に勤務していますが、そのときの経

験を糧にして頑張っています。 

 

【他県からおいでになられた先生の声】 

下伊那では講師にも研修の機会があります。

「授業力ちょっとアップ研修」に参加し、子ど

も理解と教材研究について仲間と意見交換し、

刺激を受け意欲が湧いてきました。面接の研修

もあり、本番では落ち着いて受験することがで

き運良く合格することができました。飯田下伊

那で勉強したことを、子どもたちのために生か

し、恩返しをしたいと思います。 

 

【講師経験があり新卒で赴任した先生の声】 

「下伊那ってどんな所だろう」「飯田市って何があるのだろう」赴任が決まってから多少の不安が

ありました。ところが、飯田下伊那は、人情豊かで自然がたくさんあり温暖で住みやすい地域だと

感じました。新鮮な野菜やおいしい果物の産地もあります。また、温泉巡りをしてみようかとも思

います。そして、目の前の子どもたちのために精一杯頑張りたいと思います。 

 

【飯田下伊那で活躍している講師】 

1 飯田下伊那の講師の多くは常勤講師であり学級担任や教科担任として活躍しています。 

2 勤務校の同僚に温かく迎えられ共に子どもたちのために教育実践に邁進します。 

3 県費講師経験 3年以上であれば、長野県採用一次選考で一般教養試験が免除されます。 



 

臨時的任用教員（講師）を希望される皆さんへ 

長野県の飯田・下伊那地方の公立小中学校では、令和３年４月から臨時

的任用教員（以下「講師」）として働くことを希望されている皆さんからの相談

を受け付けています。また、休業・休暇を取得している教員の補充としての講

師も随時募集しています。講師としての任用を希望される方は、下記担当ま

でご連絡ください。また、次年度の教員採用試験を受験することも可能です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

連 絡 先  

下伊那校長会 幹事会 

担 当：栁瀬 賢司（飯田市立丸山小学校長） 
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Mail  ：Kyanase@ed.iidanet.jp 
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