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 　みなさんは、中国の古代の人々がどのような生活をしていたのか
　イメージできるでしょうか。最近は、中国の古代を題材にした小説や漫画、
　アニメ、映画などがたくさんあるので、それらに描かれている世界をイメージする人が
　いるかもしれません。
　『中国古代の生活史』は、今から3500年前から1800年前頃に生きていた古代中国の
　人々の生活のありさまを、中国考古学者の林巳奈夫が遺跡やそこから出土した
　遺物をもとに、わかりやすく描いた本です。
　この本では古代中国の人々の衣食住からなりわい、移動手段、娯楽、戦い、文書、
　そして人々が信仰していた神々や祭祀にいたるまで、当時の日常生活が
　詳しく説明されています。写真や図も多く掲載されているため、内容をイメージとして
　理解しながら読み進めることができる構成にもなっています。
　現代の様々な作品のなかで描かれている古代中国の世界と、遺跡や当時の人々が
　実際に使っていた物から見えてくる世界は、
　どこが同じで、どこが違っているのかを比べながら
　読んでみるのもおもしろいのではないでしょうか。
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