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統計データベースを使ってみよう！ 
＜その１＞国内の統計データベース 

人口や消費者物価指数、景気動向指数など、世の中にはさまざまな統計があります。レポー
ト課題に取り組むとき、統計を使えば、内容がより具体的・客観的になるので、説得力のある
レポートが作成できますよね！知っていると便利な統計データベースのうち、まずは「国内の
統計データベース」をご紹介します。

コンテンツ

１. 統計ってなに？どんな役割がある？

２. 統計データベースを使ってみよう！

＜その１＞ 国内の統計データベース
① e-Stat（政府統計の総合窓口）
② 総務省統計局
③ 都道府県統計書データベース

<その２>  海外の統計データベース  
① Statista
② OECD iLibrary

１. 統計ってなに？どんな役割がある？

・統計ってなに？
「何かの集まりについて、全体の様子を表す数」のことです。また、総務省統計局のWebサイト
では、統計ってどんなもの？として、「集団」の「傾向・性質」を「数量的」に明らかにすること 
と書かれています。数字であれば、傾向をつかんだり、比較したりするのが容易ですね。 

・どんな役割がある？
国や都道府県が作っている統計は、国全体やその地域全体の状態を数で表すことで、客観的に
状況を把握するのに役立ちます。また、過去の統計データを振り返ることで今後の展望を予測
することも可能になります。
統計は、全体の姿をそのまま映し出すことから「鏡」に、また進むべき方向を示してくれること
から「羅針盤」に例えられることもあるんですよ！

統計データベースを 
使ってみよう！＜その２＞
でご紹介します 
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２. 統計データベースを使ってみよう！  ＜その１＞国内の統計データベース

① e-Stat（政府統計の総合窓口）
各府省が公表する統計データをひとつにまとめて提供する政府統計ポータルサイトです。
国勢調査、人口推計、家計調査、全国家計構造調査、経済センサス、貿易統計など、多くの統計を
取得することができます。

キーワード検索にキーワ
ードを入力して検索を押
します。
（ex.キャッシュレス）
*キーワード検索のほか、分野
や統計所管組織でも検索できま
す。

詳細の下に表示される
「統計データ」横のリン
クにアクセスします。

必要な政府統計名の右側
の詳細をクリックしま
す。 をクリッをクリック

をクリック 

https://www.e-stat.go.jp/
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「一覧形式で表示」をク
リックします。

データセット一覧から必
要なデータをダウンロー
ドします。（EXCELファ
イル）

をクリック 

Excelを加工すればグラフ
にもなるので、レポート
や論文に利用できそうで
すね！ 

統計表ごとにシートが分
かれています。「統計表
一覧」のシートにこのエ
クセルファイルで見られ
る統計表名の一覧があり
ます。

☞ 操作方法をさらに詳しく知りたい方は、「ヘルプ」を利用しましょう。

トップページに戻る
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② 総務省統計局
総務省統計局、統計研究研修所の共同運営によるサイトです。
人口・世帯、住宅・土地、家計、物価、労働、文化・科学技術、企業活動・経済、地域などに関する
さまざまな統計を取得できます。また、日本統計年鑑の全文閲覧やダウンロードも可能です。

トップページの調査名の
一覧から調査名を選択し
ます。
（ex.経済センサスの基礎
調査を調べる場合）

総務省統計局 
トップページ

経済センサスー基礎調査
をクリックします。 

調査方法や調査項目などさらに詳しく知
りたい場合は、「経済センサス総合ガイ
ド」を見てみましょう！ 

https://www.stat.go.jp/
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最新の調査結果を見る場
合は、「調査の結果」を
クリックします。

過去の調査結果はこちらから見られます。 

調査結果の必要項目をク
リックします。

「結果の要約」「結果の
概要」は PDF形式、
「統計表一覧」は、①で
紹介した『eStat』にリ
ンクしており、Excel形
式のデータやグラフをダ
ウンロードできます。

☞ 必要な統計が含まれる調査名がわからないときは、グローバルナビの「統
計データ>分野別一覧」を見てみましょう。

「人口・世帯に関する統計」 
「住宅・土地に関する統計」 
「物価に関する統計」 
「労働に関する統計」 
「文化・科学技術に関する統
計」など、分野ごとに分けら
れ、調査内容の説明があるか
ら、わかりやすいです！ 

トップページに戻る
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③ 都道府県統計書データベース
*学外からアクセスする場合は AXIAへのログインが必要です。
明治初年から昭和 47年までの都道府県統計書約 8,000冊を収録。日本における人口、農業、
工業、経済、教育などさまざまな分野をカバーしています。

▶データベースにログインしましょう
図書館WebページのTOP→
電子リソースポータル にアクセスし、「▶データベース、プラットフォームから

探す」の「■目的で絞り込む」から「統計・データ」で絞り込みます 
  

▶絞り込み結果から「都道府県統計書データベース」を選択します

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

https://proquest.sunmedia.co.jp/nanzan/erp.html
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検索結果から見たい統計書の 

表題をクリックします 

▶画像表示をクリックすると統計書が表示されます

▶統計書の表題、都道府県、対象年等を指定し、検索をクリックします
ex)「1945年から 1960年」の「愛知県」の「図書館」に関する統計を検索する場合

画像の印刷、ダウンロードが 

できます 
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▶利用を終了するときは、「ログアウト」ボタンを押してください

データベースをログアウト 

してから… 

☞ 統計書を冊子単位で閲覧することもできます。

トップページの【刊行一覧】を
クリックする。

↓ 
都道府県または年代を選択する。 

↓ 

冊子単位で表示されます。 

トップページに戻る

電子リソースポータルを 

  してください 
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  日本だけでなく他の国々の統計も、何気なく見てみるとおもしろい発見があるかも 
  しれません。ぜひ利用してくださいね！ 

▶統計の調べ方をさらに詳しく見たいなら…
国立国会図書館リサーチ・ナビ
https://rnavi.ndl.go.jp/research_guide/cat2858/cat167/index.php

▶統計を知りたい、学びたい方は…
e-Stat>統計を学ぶ
https://www.e-stat.go.jp/understand-statical-system-study-statics

  統計データベースを使ってみよう！＜その２＞でも、特徴ある統計データベースを 
  ご紹介します。 

https://rnavi.ndl.go.jp/research_guide/cat2858/cat167/index.php
https://www.e-stat.go.jp/understand-statical-system-study-statics

