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2024 年度
有志クラブガイド

"結"
あなたと出会い、明日が変わる



新入生の皆さんへ

ご入学おめでとうございます。ようこそ南山大学へ！
これから新しく始まる大学生活に様々な思いを寄せていることでしょう。

たくさんの仲間を作り、大学生活を楽しむためにも
新入生のための期間 “フレッシュマン祭”（通称：フレマン）をぜひ利用してください。

大学生活は授業だけでなく、部活動やサークルなど楽しめるものが盛りだくさんです！
ぜひ興味のある団体に所属して、大学生活の思い出をたくさん作りませんか？

こちらの冊子『有志クラブガイド』では、有志団体（大学に登録している団体）のうち25
団体を掲載しています。ここに載っていない団体も多くあるので、フレッシュマン祭を活用
して、自分の大学生活を彩る場所を探してみてください。

公認団体・準公認団体（大学に公認されている団体）については、別紙の『クラブガイ
ド』をご覧ください。

今年のクラブガイドと有志クラブガイドは「結」をテーマに作成しました。

部活動やサークルが人と人との繋がりを拡げ、皆さんの学生生活を豊かなものにしていた
だきたいという願いを込めたテーマです。

南山大学で充実した学生生活が送れるよう心から願っています。

2024年度　南山大学フレッシュマン祭実行委員会

フレッシュマン祭実行委員会では X も運営しています。
　フレマン期間中に、新入生・在学生に向けた情報を随時発信しています。
　「南山フレマン！（アカウント名）：@nanzanfreman」
　ぜひフォローして活用してください。



2024年度フレッシュマン祭 勧誘スケジュール
※予告なく変更される場合がありますので、ご了承ください。

※4/1(月)はビラ配りのみで、10:00～12:00は呼び止め禁止です。

メインストリート（全面）
グリーンエリア

3/31（日） 4/1（月） 4/2（火） 4/3（水） 4/4（木）
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Hand in Hand
学生団体Hand in Handは、大きな社会問題
の一つである食品ロス問題の解決を目標とし
て活動する団体です。
食べることや環境問題に興味のある学生が集
まって、活動を展開しています。
現在は主に、困窮している方に食品ロスを配布
する活動を行ってます。それ以外にも食品ロス
に関するイベント企画なども行っていくことを
予定しています。

22名

食品ロスの削減を目指して活動する学生団体

オンライン（Zoom）と栄周辺

0円0円

毎週火曜日21:00 ～、月1回 18:00～

hand.in.hand.foodloss@gmail.com

丸山 樹里

男4名：女18名

@handinhand_tokai

Huckle Berrys

20名

キャンプや旅行を中心に活動しています！

特定の活動場所はないです

0円1,000円

不定期（事前に告知します）

-

松藤 南桜

男12名：女8名

南山大学のキャンプ、旅行サークルのハックル
ベリーズです。
年に数回旅行やキャンプに行ったり、ご飯会や
バーベキューをしたりしています。
だいたい月に数回イベントがあります！先輩後
輩関係なく仲良くほのぼのした雰囲気です♪
興味がある方は気軽に連絡してください。

＠huckleberrys192 @huckleberrys1991

Kitchen Amelie

15名

月に数回、料理室を借りて活動

中生涯学習センター

3,000円/12カ月0円

月に数回 

22bb184@m.nanzan-u.ac.jp

小河 佳央理

男3名：女12名

上前津にある中生涯学習センターの料理室を
借りて活動しています！
学年関係なく楽しく料理をしています。初心者
さんでもみんなで協力して作るので心配ありま
せん！男子部員も大歓迎です。自分の挑戦して
みたい料理をぜひ一緒に作りましょう。
美味しいサークルに興味のある方はぜひ1度体
験会に来てください。

@kitchen_amelie_official

39名

月に数回、スノーボード

岐阜のゲレンデ

0円1,000円

冬は月に数回スノボ、冬以外は月に1回程度

-

加藤 春輝

男25名：女14名

@nz_neve

La・neve
シーズン中はスノーボードを、オフシーズンで
は月に1回程度イベントを行っています！
夏と冬ではキャンピングや、スノーボード合宿
なども行います！
スノーボードは1度も滑ったことの無い初心者
からたくさん滑れる経験者まで大歓迎です！
ぜひ私たちと一緒にスノーボードを楽しみま
しょう！
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Nanzan AID

100名

学内活性化を目標に様々なイベントを企画！

学内やzoomなど！

0円未定

不定期でミーティングを開催

nanzanaid@gmail.com

杉山 璃恩

男30名：女70名

Nanzan AIDは愛知県・南山大学を拠点に活動
する学生団体です！
2019年5月に大学1年生のメンバー約20名で
結成し、これまでに大学祭有料ライブ企画や
12月には大学内にイルミネーション装飾、ラン
タンリリースイベントの開催など、学生向けイ
ベントのプロデュースを中心に活動しています！

@nanzan_aid ＠nanzan_aid

NANZAN Polo’s

7名

人と森をつなぐ活動

豊橋市嵩山

0円

月1回程度 13:00～15:00

nanzanpolos@gmail.com

志賀 美咲

男1名：女6名

大学生活で何か実績を残したい人！自然が好
きな人！絶対読んで！！！
私たちは【人と森を繋ぐ】をテーマとして、森林
を活用した「新規ビジネスの考案」や「隠れた
魅力の発信」をしています！企画立案などガッ
ツリ参加でも、ゆるーく参加でもOK！◎
他学部、他学年、南山以外の子とも繋がれます
よ～！！みんなでご飯も行きましょう～！
待ってます♡

@nanzan.polos

0円
（交通費は自己負担になります）

N-crew

100名

ストリートダンス

南山大学内

1,500円/12カ月0円

毎週水曜日 15:20～

ncrew.gogogogo@gmail.com

加藤 環奈

男20名：女80名

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！
私達N-crewはアットホームな雰囲気で楽しく
踊っています！沢山のイベントを通じて、人生
でかけがえのない仲間と経験ができます！
初心者でも経験者でも最高なNライフを送れ
ること間違いなしです！
4年間の大学生活を楽しみたい新入生の皆さん、
私達と一緒に踊りましょう!

@ncrew.gogogogo

One Step

23名

難民支援、募金、イベント出演

南山大学内

0円0円

週1回 昼休みでミーティング

onestep-nanzan@gmail.com

鶴田 文乃

女23名

募金活動、学食コラボ、クリスマスチャリティー
などを通して難民支援を行なっています！
その他には子ども食堂や、フェアトレード商品
の販売もやっています。
週に1回のミーティングとイベントなどで活動
しているので、ボランティアに興味のある方、
難民支援に興味のある方はぜひ一緒に活動し
ましょう！

@onestep__nanzan
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Salsabana girls＆boys

5名

ラテンダンスを中心に踊っています！

エルメスダンスカンパニー伏見校

8,000円/1カ月0円

毎週金曜日 18:00 ～ 20:00

nanzansalsabana@gmail.com

中野 遥

男1名：女4名

世界で大人気のサルサ・レゲトン・アフロビー
トを中心に踊るダンスチームです。
キューバ人プロダンサーを中心にプロの先生
方から本格的にダンスを学んでいます。
国際交流や異文化も学ぶことができ、あなた
の学生生活が豊かになります！
ダンスを通じて人・文化・世界と繋がりたい方、
私達と一緒に踊りませんか？
目標に向けて頑張りたい人募集中！

@nanzan_salsabana

SCREEN

86名

週に1度、体育館を借りてバスケを行う

名古屋市内の体育館

3,000円/12カ月1,000円

毎週水曜日 15:20～18:00

nanzan.screen.bsk@gmail.com

モクタリ アリヤ

男51名：女35名

僕たちは名古屋市で体育館を借りてバスケを
しています！
未経験者も経験者もいるのでどちらも大歓迎
です◎
メンバーに合わせてガッツリ試合をしたり、
たまに大会にも出たりします！
合宿や打ち上げが多くあるので、バスケ以外で
も楽しむことができます！
男女関係なく仲のいいサークルなので、たくさ
んの参加お待ちしてます！

@SCREENnanzan @screen_nanzan23

有志団体The Others

6名

週に1度、学内教室棟でミーティング

南山大学ロゴスセンター

0円0円

毎週水曜日 15:20～

theothers.japan21@gmail.com

オウヨウ ジェニー

男2名：女4名

The Othersは若者が出会える場です。仲間を
大切にし、自分の人間性を育てたいという希望
を持ちながら様々な活動を行っています。学生
生活に関する話題を取り上げ経験を分かち合
うミーティング、社会福祉施設への訪問、ヨー
ロッパや中米の仲間と発行するInternational
Journal、文化講演会等があります。

-

アイドル研究会

16名

アイドルコピーダンス

名古屋市内スタジオ

衣装代、スタジオ代など0円

毎週水曜日 15:20～

-

寺崎 莉央

男1名：女15名

坂道やハロプロ、地下アイドルなどのアイドル
の楽曲に合わせてコピーダンスをするサークル
です。
学祭や商店街など各種イベントに向けて、週1
回の練習を行います。
また、マネージャーも募集してます！衣装製作
や音響、カメラ撮影が好きな方をお待ちしてい
ます！

@nanzanidol
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国際協力団体BWP愛知支部

8名

ミーティング、募金活動、SNSで情報発信

南山大学内教室

2,000円/12カ月0円

毎週火曜日 17:25 ～

bwp.aichi1121@gmail.com

服部 由季

男3名：女5名

東南アジアにあるラオスという国の子どもたち
の教育支援に取り組む学生団体です！図書室
の寄付を目指し、募金活動などを通して寄付
金を集めています。他にも大学祭での模擬店
出店やその他イベント企画も行っています♪
ラオスについて知らなくても大丈夫！一緒に勉
強しましょう！
少しでも誰かのために活動したいという思いが
ある方は一緒に活動しましょう！

@BwpAichi @bwp.aichi

さるすべり

62名

スノーボードをします！

岐阜のスキー場

約5,000円/半期0円

月に1～2回（冬は活動増えます！）

sarusuberi1106@gmail.com

木村 幸志郎

男25名：女37名

さるすべりはスノーボードサークルです！
シーズン中は岐阜のスキー場に行ってスノボを
します！
経験者さんはもちろん初心者さんも大歓迎！！
先輩が一から丁寧に教えてくれます！
また、オフシーズンはみんなでBBQやぶどう
狩りをしたり合宿に行ったりと冬以外も楽しめ
ます！充実した大学生活をさるすべりで一緒に
送りましょう！

@sarusnowboard @sarusuberi_nanzan

東海学生考古学研究会

19名

考古学の勉強会や、博物館・遺跡の見学など

博物館や遺跡など

0円0円

月1回 不定期

t0m0t1na.m55@gmail.com

安達 友隆

男10名：女9名

考古学に興味がある人が集まり、交流するた
めに作られたサークルです！
南山大学の他に名古屋大学や愛知学院大学な
どの学生も参加しています。
気になる方はお気軽にSNSやメールに連絡く
ださい！

@nanzan_history @tokai_students_
　archeology

スミー

29名

大人数でしか出来ない遊び

市内のスポーツセンター、公園など

2,000円/6カ月1,000円

月2回水曜日 17:00～

summy.loginmail@gmail.com

勝 菫乃

男15名：女14名

なんでもサークルのスミーです！
みんなのやりたいスポーツ、ピクニック、イベン
トごとのパーティを開催します。
インカレなので、南山はもちろん、他大学のお
友達も出来ます！

@summy__nanzan
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南山常磐

60名

全国各地で演舞披露や観光をしてます！

中スポーツセンター

お祭りごとの参加費10,000円

毎週火・金・土曜日 18:30～21:00

2024tokiwashinkan@gmail.com

後田 楓真

男20名：女40名

南山常磐は、南山だけでなくさまざまな大学の
学生が集まったインカレのよさこいチームです。
全国各地で行われるよさこい祭りに参加し演
舞披露します。
練習は週3回で、18:30～21:00まで行ってい
ます。また、メンバーのほとんどがダンス未経
験者なので、経験者も未経験者も大歓迎です。
ぜひ一度私たちの演舞や練習の雰囲気を見に
来てください。

@tokiwa_mnmca @tokiwa_shinkan

虹のシーアネモネ

7名

ランチ会、ブックトークなど

主にQ棟（予約が取れる教室次第）

0円0円

お昼休み（週2回程度）

seaanemone.9432@gmail.com

井町 美月

南山大学唯一のセクシュアルマイノリティサー
クル、虹のシーアネモネです。
当事者の方はもちろん、アライ（支援者）の方
も大歓迎です！
私たちは無理にセクシュアリティを聞き出すこ
とは絶対にしません。話したくないことは話さ
なくて大丈夫です。
「居心地の良い空間」を目指して、日々活動し
ています。

@nanzan_lgbts.sogi

日本プロ野球研究会

19名

プロ野球観戦を通じた部員同士の交流

バンテリンドームナゴヤ など

0円0円

プロ野球開催期間中

kazuya0111_snkw34@outlook.com

伊藤 和也

男16名：女3名

日本プロ野球研究会では、バンテリンドームナ
ゴヤでプロ野球の観戦会を行っています。
長期休暇中には遠征を計画しております。
中日ドラゴンズファンが多くを占めますが、
他球団ファンも所属しており、和気藹々とした
雰囲気の中で観戦しています。
野球ファンの方、野球観戦を通じて仲間を増や
したい方の入部を心よりお待ちしております。

@proYAKYU_N @nanzanjapanproya

パーティーゲームサークル

21名

ボードゲームを中心に遊んでいます

南山大学Q棟

0円0円

毎週木曜日 17:15～

nanzan.pgs.20230402@gmail.com

伊藤 聡希

男16名：女5名

毎週木曜日に南山大学のQ棟で主にボード
ゲームをやっています！
昨年は、毎週木曜日の活動だけでなく、ナガシ
マスパーランドやボードゲームカフェに何人か
で行き、年末には忘年会も行いました！
少しでも興味を持った方は体験、見学に是非
来てください！
XやInstagramのdmも開放しています！

@nanzanpgs @nanzan__pgs
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法弁会

9名

法律の勉強が好きな方、是非参加を！

未定

0円0円

毎週月曜日 17:25～（予定）

tashirokokomi@gmail.com

田代 胡々美

男4名：女5名

私たちの団体はゼミ間の垣根を超えて、選択し
たゼミで学ぶ以外の法律科目について自主的
に必然的に学べるような仕組みを取り入れた
団体です。法律科目を幅広く学びたい人にはお
すすめの団体です。
具体的な活動方法、内容等に関しましては
団体のX（@law__discussion）まで！
皆さんの参加をお待ちしています、一緒に頑張
りましょう! 

@law__discussion

南山宝生会

14名

能の舞や謡の練習

南山大学、いりなかスクエア

大会ごとの舞台費、参加費など0円

毎週月曜日 18:00～20:00

nu.hosho@gmail.com

日紫喜 愛

男6名：女8名

私達は能の仕舞や謡を練習している能楽サー
クルです!
飛雲会の宝生流能楽師の先生に優しく教えて
いただきながら、年に数回ある大会に出場して
います。着物も着れるようになりますよ～。
週1回でゆる～く、南山大、名古屋大、中京大の
メンバーを中心に活動しています!
気軽に見学お越しください！！

@NUhosho_hium @nuhosho_hiun

ほみでぃぐ！

21名

オンラインでの学生支援活動を行っています

オンライン(主にX、noteなど)

0円0円

各メンバーが活動可能なタイミング

nanzan.homidig@gmail.com

https://note.com/nanzan_homidig/

髙松 未幸

こんにちは！ほみでぃぐです！
私たちは、主にX（旧Twitter）を通して学生が
「今」欲しい情報を発すると共に、履修や食堂
といった学生生活に関する質問に質問箱を通
して回答しています。
また、特に質問の多かったもの、重要な情報に
ついては、noteにて誰が見ても一目で分かる
ような記事を作成しています。
※新入部員は別途募集予定です

@homidig_nan2023

フリーペーパー『粋』

26名

学生向けフリーペーパーの制作

名古屋大学文系総合館

0円
（部署によってはソフト
ウェア代がかかります）

0円

毎週月曜日 18:15 ～ 20:00

freepaper.iki@gmail.com

近藤 光優

男8名：女18名

私たちは「素敵をあなたに、素敵なあなたに。」
をコンセプトに、南山生と名大生のための
フリーペーパー『粋』を制作している学生団体
です。
私たちは制作するにあたって、発行費を集める
ところから、企画提案、取材、執筆、デザイン、
配布までを学生の力だけでやっています！
何かを生み出すのが好きな方、一緒に有意義
な学生生活を送りませんか？

@freepaper.iki
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南山大学模型同好会

9名

模型（主にプラモデル）制作を行います

南山大学Q棟

0円

毎週木曜日 17:20～（2時間程度）

nanzanmodel@outlook.jp

堀田 彩那

男7名：女2名

当同好会では一緒に楽しく活動してくれる仲間
を常時募集しています！
ガンダム・戦車・戦艦などなどジャンルは問い
ません。初心者さんも大歓迎です(*ˊᵕˋ*)
少しでも興味のある方は是非、見学のみでも
大丈夫なので来てくださると嬉しいです！
メールやDMお待ちしております。

@nanzanmodel17 @nanzan_model21

0円
（模型・道具は各自負担）
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