
2024年 2 月 19 日 SSR 
 

2024年度トレーニングルーム・ウェイトルーム団体利用講習会 
 

【研修実施の目的】 
利用方法、清掃当番についてご理解頂き、トレーニングルーム・ウェイトルームの有効利用へご協力して頂く 
 

1. 団体利用講習会の受付（受付フォーム） 
 団体情報と講習会を受講する代表者 2 名の情報を回答することで受付完了となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2．Web講習（WebClass） 

上記、受付フォームによる受付完了後、団体の代表者 2 名がWeb講習を受講してください。 
WebClass の「コースの追加」にて、TR・WR団体利用講習を追加することで受講できます。 
講習の流れ 
①利用方法資料の精読、②説明動画を視聴、③団体メンバーへの共有と確認テスト、④申請書提出 
特に③について、代表者の方は、資料と動画（URL）を団体メンバーへ共有し、精読と視聴させてください。 
しっかり共有できたかどうか確認テストにて問います。 
 

 
3.申請書の提出 
 Web 講習の確認テストが終了すると申請書が印刷可能となります。 
その申請書を SSRへ提出し承認されることで団体利用許可証が発行されます。 
※申請書に顧問の印鑑は不要になりましたが、必ず顧問の許可を得てからチェックの記入をしてください。 

 
4.その他 
・質問等があれば SSR窓口またはメイルで遠慮なく連絡してください。 
    

   SSR mail：gakusei-ssr@nanzan-u.ac.jp 

2024年度トレーニングルーム・ウェイトルーム利用講習会受付フォーム 
 
 
 
 

 
https://app.nanzan.ac.jp/regform/regist/univ/SSR/1 

 


