
学生課スポーツサービスルーム(SSR) 
 

第 31 回 SSR 主催スポーツイベント 開催報告 
 

2024年度の SSR主催スポーツイベントは、オンライン種目ウォーキング/ランニング、対
面種目バドミントン、バレーボール、新種目であるドッヂビーを実施いたしました。対面
種目においては、クラブ活動など関係なく参加できるよう、ドッヂビーを新種目に加え、
学生・教職員の垣根をこえ参加していただきました。 

記 
 

1. オンライン ウォーキング/ランニング イベント 

期間中に各種目に設定された目標距離の達成を目指していただきました。目標距離は
種目ごとの難易度に応じて設定されています。ウォーキングやランニングの履歴をラン
ニング記録アプリや健康管理アプリなどを利用して記録していただき、集計して提出し
ていただきました。 
 
イベント実施期間： 2024 年 10 月 17 日 ～ 11月 4日 

表 1．オンラインランニングイベント結果概要 
種目 目標距離(km) 参加人数 

（カッコ内：完走者数） 
平均累計距離

(km) 
最大累計距離(km) 

トライアル 30 30（20） 36.24 74.14 
ミドル 50 19（12） 62.67 126.18 

チャレンジ 100~ 11（7） 116.85 162.22 

 

 各種目の完走賞 

各種目の完走者には、参加賞（スポーツ飲料、記念ボールペン）と完走賞に加え、 
以下の記念品をお渡ししました。 
トライアル：マグネット、補食  
ミドル：マグネット、Nanzan×ChezKOBE オリジナルギフト 
チャレンジ： マグネット、Nanzan×ChezKOBEオリジナルギフト、図書カード 
 



2. 対面競技 

会場：南山大学体育センター1F メインアリーナ 
 

日程：11/2（土）午前 日程：11/2（土）午後 
種目： バドミントン(男女混合) 
参加チーム：4 チーム 
参加者：22 名 
 

種目：ドッヂビー(男女混合) 
参加チーム：4 チーム 
参加者：40 名 

優勝：北見柏陽 

準優勝： Speil 
3 位：ソフテニ 
 

優勝：ウルティメイト 
準優勝：アルティメット 
３位：すしカウボウイズ 
 

日程：11/4（月）午前 
種目：バレーボール(男子) 
参加チーム：7 チーム 
参加者：49 名 
 
優勝：チョケシ 
準優勝：がちかちます 
３位：オトコミチ 

日程：11/4（月）午後 
種目：バレーボール(女子) 
参加チーム：6 チーム 
参加者：41 名 
 
優勝：ちーむにゅーかわいい 
準優勝： チームはぶられ界隈 
3 位：かわいいだけじゃだめですか

 

大会の模様 


